RUISROCK

WWF:n vinkit kestavan festarimenun
suunnitteluun

Valitse kasvipainotteisia raaka-aineita

e Tarjoa runsaasti kasvis- ja vegaanivaihtoehtoja.
e Suosi sesonginmukaisia kasviksia, juureksia, viljoja ja palkokasveja.

Vahenna lihaa

e Vahenna lihan ja maitotuotteiden kayttoa.
e Vahenna lihan m&araa annoksessa.

Huomioi vastuullinen kalavalinta

e Kayta ainoastaan WWF:n suosittelemaa kalaa (kuten MSC- tai ASC-sertifioitua).
e Valta ylikalastettuja ja uhanalaisia lajeja.
e Kalojen ja muiden mereneldvien vastuullisuuden voi helposti varmistaa WWF:n

Kalaoppaasta wwf.fi/kalaopas.
Vahenna ruokahavikkia

e Suunnittele annoskoot ja raaka-aineiden kaytt6 huolellisesti.
e Hyddynna ylijadmaraaka-aineet esimerkiksi paivan erikoisannoksissa.

Valitse paikallisia ja luomutuotteita aina kun mahdollista
e Jos tarjoat eldinperdisia tuotteita, suosi luomua.

Sertifioidut tuotteet
e Jos tarjoat kahvia, kiinnitd huomiota vastuullisuussertifiointiin.

Edista tietoisuutta

e Kerro asiakkaille selkedsti vastuullisista valinnoistasi esimerkiksi menuissa ja
kyltityksissa.

Kannusta kestavampiin valintoihin

e Hinnoittele kasvisruoka edullisemmin ja kannusta asiakasta valitsemaan
kasvisvaihtoehto.

e Aseta kasvisannos menussa ensimmaiseksi.

e Positiivinen kannustus myyntihetkella auttaa asiakasta valitsemaan paremmin!

Vantaan Festivaalit Oy
Urho Kekkosen katu 4-6 B, 5.krs
00100 Helsinki


http://wwf.fi/kalaopas
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